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Tekuté mydlo bez viné i obsah této brozurky jsme Prirozena viné extraktu z mydlovych orechid véak
vytvorili, ; RAXI nemusi zaujmout. V takovém pfipadé je mydlo ur-
PROTOiE NAS BAVI MINIMALISMUS V P : geno pro Vase samostatné DOTVORENI POMOCI

ESENCIALNICH OLEJU od TIERRA VERDE.

Prostredek pro kazdodenni hygienu Vam bude
slouzit prosté a jednoduse. V nasi nabidce najdete oleje z 12 druhd rostlin. My-
dlo se snadno snoubi s kazdym z nich. Vybrany olej
14 ? : : davkujte v mnozstvi 26 KAPEK NA 100 ML MYDLA.
Toto mydlo neobsahuje ZADNE PARFEMY. V jeho éﬁ: 4 Pomeér Ize snizit, pripadné mydlo provonét na vic-
decentni vlni ucitite jen lehké horkokyselé tony g@ krat a tésit se kazdy tyden na jinou vini. Je na Vs,
EXTRAKTU Z MYDLOVYCH ORECHU. ¢§§ . kterd viné praveé ovlddne prostor koupelny!

Hnédé plody mydelniku nejlépe vystihuji to hlavni - Prirodni viné tvori velké bohatstvi. Je jich mnoho
méné je nékdy vice. a daji se baje¢né kombinovat.

Vysoky OBSAH SAPONINfJ v jejich slupkach stoji Na dal$ich stranach proto najdete také JEDNO-
za VYBORNYMI MYCIMI UCINKY. .Saponiny DUCHE RECEPTY, v nichZ mizete esencialni oleje
ve vod& vYBORNE PENi A ODMASTUJI déle pouzit. Pripravila je pro Vas profesionaini,
Lidé v Indii pouZivaji ofechy K PRANI | K OCISTE AROMATERAPEUTKA MICHAELA MAKULOVA.

TELA tisice let.

Hned na pristich strankach najdete PREHLED
Z divoce rostoucich stromU je sklizeji mistni Zeny, VSECH SLOZEK MYDLA s popisem jejich G&inkd.
pro které je tato prace ¢asto jedinou obzivou. Kazda (byt i nendpadnd) slozka v ném ma své misto.

Receptura mydla PRO DUKLADNE MYTi A JEMNOU

PECI je inspirovana Cisté prirodou. K&Zi zanecha

hebkou i po &astém pouiti. Setrné slozky z néj e
délaji spole¢nika | PRO CITLIVOU POKOZKU. 4



* AQUA
Rozpoustédlo.

* SAPINDUS MUKOROSSI FRUIT EXTRACT
Extrakt z mydlovych ofechl. Skvélad myci schopnost.

* SODIUM COCOAMPHOACETATE
Péni, odstranuje Spinu a rozpousti mastnotu.
Zlepsuje elasticitu pokozky.

* LAURYL GLUCOSIDE
Tenzid. Slu€uje oleje a vodu, ma Cistici schopnost
a vytvari pénu.

* GLYCERIN
Zvldénuje pokozku.

* ALCOHOL

Dispergéator xanthanové gumy. Zajistuje jeji lepsi roz-

michani ve smési, a tim i konzistentni zahusténi.

* SODIUM COCOYL GLUTAMATE
Tenzid. Odstranuje necistoty a mékdi vodu.

* SODIUM LAURYL GLUCOSE CARBOXYLATE
Zajistuje pénivost a ma Cistici schopnost.

* XANTHAN GUM
Mydlo zahustuje. Dodava pokozce pruznost
a hydratuje.

\
+ SODIUM BENZOATE 5“%

Potravinarsky konzervant.

e CITRIC ACID
Upravuje pH mydla i pokozky.

* SODIUM CHLORIDE
ZahusStuje gel a tonizuje pokozku.

* POTASSIUM SORBATE
Potravinarsky konzervant.



Nasledujici recepty pripravila AROMATE-
RAPEUTKA MICHAELA tak, aby vystihovaly
jeden ze ZAKLADNICH PRIRODNICH
CYKLU.

Kazdé ro¢ni obdobi nese jiné vané a je-
jich stridani prinasi réd i pestrost.

Recepty vSak mizete obménovat neza-
visle na kalendafi. JednodusSe si NAMI-
CHEJTE TO, NA CO MATE CHUT.

Smési mizete vyuzit hned dvakrat - jednou
K PROVONENI MYDLA, pgdruhé do
AROMALAMPY CI DIFUZERU.




« Stimuluje mysleni, idedIni jako podpora do prace a ke studiu.

- Poméaha zahanét chmury a chranit pred Spatnou naladou.
- Prinasi svézest, Cistotu, oziveni a povzbuzeni.

Do 500 ml mydla pridejte tyto esencialni oleje BIO od
TIERRA VERDE (koncentrace 0,3 % je dostateé¢nd vzhledem
ke zvolenym olejim s vyraznou vani):

- Méta (Mentha piperita) 8 kapek

« Pomeran¢ (Citrus sinensis) 18 kapek

+ Citron (Citrus limon) 6 kapek

- Citronové trédva (Cymbopogon flexuosus) 3 kapky
- Vavfin kubébovy (Litsea cubeba) 1 kapka

Smés je vhodna pro dospélé a déti od 5 let. Pro déti od
2 do 5 let (a dalsi citlivé osoby) nahradte smés 20 kapkami
Esencialniho oleje BIO Pomeran¢ a 5 kapkami BIO Citron.

+ Pomaha zklidriovat emoce v naro¢nych obdobich.
- Navozuje relaxaci, jemnost a dobrou naladu.
+ Vhodné pro uvolnujici veéerni sprchu.

Do 500 ml mydla pridejte tyto esencialni oleje BIO od
TIERRA VERDE (koncentrace 0,5 %):

- Lavandin (Lavandula hybrida sp. Grosso) 20 kapek
» Pomeran¢ (Citrus sinensis) 20 kapek

« Citron (Citrus limon) 8 kapek

- Vaviin kubébovy (Litsea cubeba) 2 kapky

Smeés je vhodna pro dospélé a déti od 2 let. Téhotné

zeny, citlivé osoby a starsi déti mohou smés pouzivat,
neprekracujte vSak doporucené davkovani - doporu-
¢ujeme naopak poloviéni mnozstvi surovin.




+ Stimuluje imunitu.
« Lze pouzivat jako podporu pfi nemoci.
- Smés je vhodna i pro zprijemnéni prace &i studia.

Do 500 ml mydla pridejte tyto esencialni oleje BIO
od TIERRA VERDE (koncentrace 0,3 % je dostatecné
vzhledem ke zvolenym olejdm s vyraznou vani):

+ Tea Tree (Melaleuca alternifolia) 12 kapek
 Eukalyptus (Eucalyptus globulus) 8 kapek

+ Lavandin (Lavandula hybrida sp. Grosso) 8 kapek
+ Rozmaryn (Rosmarinus officinalis) 4 kapky

- Mata (Mentha piperita) 4 kapky

Smés je vhodna pro dospélé a déti od 5 let. Pro déti
od 2 do 5 let (pripadné dalsi citlivé osoby) nahradte
10 kapkami Esencidlniho oleje BIO Pomerang, 10 kapkami
BIO Tea Tree a 5 kapkami BIO Lavandin.

+ Smés je vhodna jako opora v emocionalné naro¢-
nych obdobich nebo pri extrémni stresové zatézi.

- Posiluje organismus a prinasi klid, silu, vyrovnanost
a stabilitu.

+ Smés vyuZijete i pro osvézeni pri praci ¢i studiu.

Do 500 ml mydla pridejte tyto esencialni oleje BIO od
TIERRA VERDE:

- Borovice (Pinus pinaster) 16 kapek

« Cedr (Cedrus atlantica) 10 kapek

+ Tea Tree (Melaleuca alternifolia) 10 kapek

- Pomerané (Citrus sinensis) 10 kapek

- Citronela (Cymbopogon winterianus) 4 kapky

Smés je vhodné pro dospélé a déti od 2 let. V pripadé
téhotnych Zen, citlivych osob a starsich déti dodrzujte
doporucené davkovani.
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